
África
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Continente grande, 
culturalmente diverso 

y con historia.
África
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México
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País con personas 
afrodescendientes y

afromexicanas en 
todas sus entidades. 

México
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La Universidad de Sankore
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Ubicada en Mali,
una de las universidades 
más antiguas del mundo.

La Universidad de 
Sankore
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En la Conquista
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Personas de origen 
africano, como Juan 
Garrido, participaron 
en las conquistas de 

territorios americanos 
en el siglo XVI.

En la Conquista
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La mujer
afrodescendiente
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En el campo,
los mercados, los 

conventos y las casas, 
contribuyó con trabajo, 

conocimientos y cuidados.
La mujer 

afrodescendiente
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El niño
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Niños y niñas de 
origen africano 

trabajaban en diversas 
actividades.

El niño
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La niña
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Algunas niñas y niños 
de origen africano eran 
separados de su madre 

o padre, pero otros 
vivían en familia.

La niña
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El hombre
afrodescendiente
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Contribuyó con su trabajo 
y sus conocimientos en las 

haciendas, las minas, los 
mercados y las ciudades.

El hombre 
afrodescendiente
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Yanga
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Hombres y mujeres, 
junto con Gaspar 
Yanga, fundaron

un pueblo de 
afrodescendientes 

libres.
Yanga
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Vicente Guerrero
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Luchó por la 
Independencia y
fue el segundo 

presidente de México. 
Vicente Guerrero
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Científica afromexicana
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Las personas 
afrodescendientes 
contribuyen a las

ciencias en México
en la actualidad.

Científica afromexicana
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Médicos y enfermeros
 afromexicanos
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Mujeres y hombres 
afrodescendientes 

contribuyen en el sector 
salud en México.

Médicos y enfermeros 
afromexicanos
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Abogada afromexicana
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Hombres y mujeres 
afrodescendientes 

trabajan en la
abogacía en México. 

Abogada 
afromexicana
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Docentes afromexicanos
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Mujeres y hombres 
afrodescendientes se 

dedican a
la docencia en México. 

Docentes 
afromexicanos
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Estudiantes
afromexicanos
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Las personas 
afrodescendientes 

estudian en distintos 
niveles educativos en 

México, desde preescolar 
hasta posgrado.

Estudiantes 
afromexicanos
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El son de artesa
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Danza y expresión 
musical de las 
comunidades

afromexicanas de la 
Región Costa Chica de 

Guerrero y Oaxaca.
El son de Artesa
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La Danza de los Diablos
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Danza y expresión 
musical que se realiza 
durante la celebración 
de Día de Muertos en 

comunidades de
la Costa Chica.

 La Danza de los Diablos
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El son jarocho
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Expresión musical con 
danza y poesía de la 

Región del Sotavento 
(Veracruz, Oaxaca

y Tabasco).
El son Jarocho
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La jamaica
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Flor de origen
africano utilizada en 
México para preparar 

una bebida fresca.
La jamaica
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El tamarindo
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Bebidas y dulces típicos 
mexicanos, se realizan 
con los frutos de este 

árbol de origen africano.
El tamarindo
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El café
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El son Jarocho

De origen africano,
se utiliza para
hacer bebidas 

calientes o frías.
El café
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Campesinos
afromexicanos
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Las personas 
afromexicanas 

aportan a la economía
de México con la 

producción de azúcar, 
papaya, limón, mango 

y coco, entre otros.
Campesinos 

afromexicanos
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La pesca
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Actividad económica
en la que contribuyen 

las personas 
afromexicanas con

su trabajo y sus
conocimientos.

La pesca
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La ganadería
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Tanto históricamente 
como en la actualidad, 

las personas 
afromexicanas han 

contribuido en la cría
de vacas, caballos y

otros animales.
La ganadería
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Artistas afromexicanos
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Las personas 
afrodescendientes 

destacan en las
artes, tanto en el 

pasado como en el 
presente.

Artistas afromexicanos
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Expresiones musicales
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La influencia de las 
culturas africanas se 

expresa en instrumentos, 
estructuras armónicas y 
patrones rítmicos de la 

música tradicional y 
popular de México. 

Expresiones musicales
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Contribuciones
lingüísticas y literarias
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Palabras, versos, 
décimas, poemas, 

canciones, historias, 
leyendas y cuentos de 

personas y comunidades 
afromexicanas.
Contribuciones 

lingüísticas y literarias
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La gastronomía
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Las personas 
afrodescendientes

han contribuido a la
gastronomía de México 

mediante técnicas 
culinarias, sabores

y sazones.
La gastronomía
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Los derechos de las
personas afromexicanas
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Es necesario defender los 
derechos de las personas 
afrodescendientes para 

combatir la desigualdad,
la discriminación y los 

estereotipos que enfrentan.
Los derechos de las 

personas afromexicanas
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La lucha contra el racismo
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Luchamos contra el 
racismo porque sigue 
presente en la escuela,
el trabajo, el acceso a la 
salud y los medios de 

comunicación, aunque
las razas no existen en 

términos biológicos
ni genéticos.

La lucha contra el racismo.
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