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1
Abal, Yamila Soledad y Gugelmin,

Silvia Ángela
2017

Usos de drogas, estigmas, y acceso a servicios de salud:

estudio cualitativo con personas en situación de calle. En:

XXXI Congreso Alas 3-8 diciembre Montevideo "Las encrucijadas

abiertas de América Latina: la sociología en tiempos de cambio".

Programa Consultório Na Rua (eCR) de Cuiabá, ciudad capital del

estado de Mato Grosso, Brasil.

Personas en situación de calle

Cuidados en salud

Sustancias psicoactivas

Brasil

Salud

Social

Prácticas 

discriminatorias

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

Personas usuarias

de drogas

https://www.easyplanners.net/alas2017/opc/tl/2

167_yamila_soledad_abal.pdf

2

Almaguer González, José

Alejandro, Vargas Vite, Vicente y

García Ramírez, Hernán José,

coordinadores.

2014

Interculturalidad en salud: experiencias y aportes para el

fortalecimiento de los servicios de salud. 3a ed. México:

Secretaría de Salud. 277 p. (Biblioteca Mexicana del

Conocimiento. Gobierno y administración pública).

Barreras culturales

Política intercultural

Medicina tradicional

México

Salud y Cultura Accesibilidad

Personas y

comunidades 

indígenas

Personas y

comunidades 

afrodescendiente

s

http://www.dged.salud.gob.mx/contenidos/dg

ed/descargas/docs/InterculturalidadSalud.pdf

3 Álvarez Máynez, Jorge 2018

Iniciativa con proyecto de decreto por el que adiciona

diversas disposiciones al Código Penal Federal y a la Ley

General de Salud, suscrita por el diputado Jorge Álvarez

Máynez, del grupo parlamentario de movimiento ciudadano. 

En: Gaceta de la Comisión Permanente, LXIII/3SPR-29/82814.

Identidad de género

Discriminación

Homofobia

Leyes

Jurídico
Leyes y

normatividad

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://www.senado.gob.mx/64/gaceta_comisi

on_permanente/documento/82814

4
Arcaya, Mariana C., Arcaya, Alyssa

L. y Subramanian, S. V.
2015

Desigualdades en salud: definiciones, conceptos y teorías. En: 

Revista Panamericana de Salud Pública, 38 (4). Organización

Panamericana de la Salud, Estados Unidos.

Desigualdad en salud

Estados Unidos
Salud

Desigualdad 

social

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.scielosp.org/pdf/rpsp/2015.v38n4/

261-271/es

5 Barrios Sánchez, Karina y otros 2020

El Sistema de Protección Social en Salud: resultados y

diagnóstico de cierre. México: Consejo Nacional de Evaluación

de la Política de Desarrollo Social. 92 p.

Derecho a la salud

Seguro Popular

Medición de la pobreza

México

Salud

Social

Indicadores

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.coneval.org.mx/Evaluacion/IEPSM

/Documents/Analisis_SPSS_2020.pdf

6 Beltrán López, Ulahy 2021

Cuando las desigualdades deciden quien vive, quien enferma

y quien muere. En: Edición Médica, sección En voz alta (22 de

noviembre) Compañía Editorial Edición Médica, Colombia.

Pobreza

Desigualdad

India

Colombia

Salud Accesibilidad
Niñas, niños y

adolescentes

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.edicionmedica.com.co/opinion/cu

ando-las-desigualdades-deciden-quien-vive-

quien-enferma-y-quien-muere-67

7 Beltrán López, Ulahy 2021

Discriminación, racismo y desigualdades: bomba mortal para

millones de personas. En: Edición Médica, Sección En voz alta

(13 de diciembre) Compañía Editorial Edición Médica, Colombia.

Desigualdad  

Esperanza de vida

Covid-19

América Latina

Salud Accesibilidad

Personas y

comunidades 

afrodescendiente

s

https://www.edicionmedica.com.co/opinion/dis

criminacion-racismo-y-desigualdades-bomba-

mortal-para-millones-de-personas-70

8 Beltrán López, Ulahy 2020

Racismo, discriminación, salud pública y pandemia. En: 

Edición Médica, Sección En voz alta (30 de noviembre) Compañía

Editorial Edición Médica, Colombia.

Desigualdad

Vacunas

Covid-19

Atención médica adecuada

Colombia

Salud Accesibilidad

Personas y

comunidades 

afrodescendiente

s

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.edicionmedica.com.co/opinion/ra

cismo-discriminacion-salud-publica-y-

pandemia-21

9 Benavides, Alejandra y otras 2020

Barreras, facilitadores y buenas prácticas en la atención de

salud a población LGBTIQ+: una revisión bibliográfica. En: 

Revista Confluencias, 3 (2). Facultad de Medicina de la Clínica

Alemana, Universidad del Desarrollo (Chile).

Heteronormatividad y género

Barreras en el acceso a la salud

Salud

Social
Accesibilidad

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://revistas.udd.cl/index.php/confluencia/ar

ticle/view/472/434

10
Bockting, Walter y Keatley,

Joanne
[2012]

Por la salud de las personas Trans: elementos para el

desarrollo de la atención integral de personas trans y sus

comunidades en Latinoamérica y el Caribe. (s.l.): Organización

Panamericana de la Salud (OPS). 182 p.

Identidad de género

Sistemas de salud

Políticas públicas

América Latina y el Caribe

Salud Políticas públicas

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PA00JQ81.pdf

11 Borg, Tonio 2016

Lucha contra la discriminación en la salud. En: Comisión

Europea. Salud Pública. Boletín Salud-UE 115 - A fondo (9 de

diciembre)

Discriminación

Estigma

VIH

Igualdad

Salud Accesibilidad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://ec.europa.eu/health/newsletter/115/foc

us_newsletter_es.htm

12
Cabieses, Baltica y Oyarte,

Marcela
2020

Acceso a salud en inmigrantes: identificando brechas para la

protección social en salud. En: Revista de Saúde Pública, (20)

54. Facultad de Salud Pública de la Universidad de São Paulo,

Brasil.

Brechas de desigualdad

Encuestas epidemiológicas

Chile

Salud

Social
Accesibilidad

Personas 

migrantes y

refugiadas

https://www.scielo.br/j/rsp/a/SFwzsKcCYGc43y

CgvcdJ9kd/?format=pdf&lang=es

13
Campbell, Jill, Hirnschall,

Gottfried y Magar, Veronica
2017

Poner fin a la discriminación en los centros de atención

sanitaria. En: Organización Mundial de la Salud, sitio WEB, (7 de

julio). 

Trabajadoras/es sanitarios

Igualdad y no discriminación
Social

Desigualdad 

social

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.who.int/es/news-

room/commentaries/detail/ending-

discrimination-in-health-care-settings

14
Cárdenas Elizalde, María del

Rosario y otros
2012

Evaluación estratégica sobre mortalidad materna en México

2010: características sociodemográficas que obstaculizan a

las mujeres embarazadas su acceso efectivo a instituciones

de salud. México: Consejo Nacional de Evaluación de la Política

de Desarrollo Social. 174 p. 

Aborto

VIH

Influenza AH1N1

México

Salud

Social

Estadística

Indicadores
Mujeres

https://www.coneval.org.mx/Informes/Evaluaci

on/Mortalidad%20materna%202010/INFORME

_MORTALIDAD_MATERNA.pdf

15
Careaga Pérez, Gloria,

coordinación
2018

Diagnóstico nacional sobre la discriminación hacia personas

LGBTI en México. Derecho a la salud. Ciudad de México:

Comisión Ejecutiva de Atención a Víctimas (CEAV): Fundación

Arcoíris por el Respeto a la Diversidad Sexual, A.C. 90 p.

Desigualdad 

Legislación

México

Salud
Prácticas 

discriminatorias

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment

/file/437845/FINAL._Diagn_sticoNacionalSalud_

1.pdf

16 Castellanos Lemus, Víctor Hugo 2017

El derecho humano a la salud mental, la prevención y

atención de la depresión y el suicidio de personas jóvenes en

la Ciudad de México. En: Dfensor: revista de derechos humanos,

(15) 9 (septiembre). Comisión de Derechos Humanos del Distrito

Federal.

Información disponible en las páginas: 5-9.

Salud mental

Prejuicios

México

Salud

Social
Prácticas 

discriminatorias
Juventudes

https://cdhcm.org.mx/wp-

content/uploads/2014/05/dfensor_09_2017.pdf

17

Centro de Estudios Jurídicos e

Investigación Parlamentaria

(CEJP)

2019

Discriminación por condiciones de salud en la legislación

civil: inconstitucionalidad y violaciones a derechos humanos. 

Oaxaca: Centro de Estudios Jurídicos e Investigación

Parlamentaria (CEJP). 18 p. 

Derecho a la salud

Legislación

Oaxaca

Jurídico
Leyes y

normatividad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://docs64.congresooaxaca.gob.mx/centro

s-estudios/CEJIP/estudiosCEJIP/E1.pdf

18 Cigna 2022 Información de salud para personas transgénero En: Cigna.

Derechos humanos

Identidad de género

Expresión de género

Salud Accesibilidad

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://www.cigna.com/es-us/individuals-

families/health-wellness/transgender-health-

issues

19 Colchero, Arantxa y otros 2013

Resultados de la Encuesta de salud con sero-prevalencia de

VIH a mujeres transgénero en la Ciudad de México: reporte

técnico. México: Instituto Nacional de Salud Pública: Clínica de

Especialidades Condesa: Population Services International (PSI

México). 54 p. 

VIH

Prácticas de riesgo

Estigma y discriminación

México

Salud
Estadística

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://www.insp.mx/centros/evaluacion-y-

encuestas/publicaciones/otras-

publicaciones.html

20

Comas, Alicia, Miculitzki, Tali y

Musacchio, Ofelia, coordinación y

edición

2020

Atención de la salud integral de personas trans, travestis y no

binarias. Guía para equipos de salud. 2a ed. Buenos Aires:

Dirección Nacional de Salud Sexual y Reproductiva, Ministerio de

Salud de la Nación. 114 p.

Legislación

Diversidad sexual

Corporalidad

Argentina

Salud
Derechos 

humanos

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

http://www.legisalud.gov.ar/pdf/ssr_guia_perso

nas_trans.pdf

21

Comisión Coordinadora de

Institutos Nacionales de Salud y

Hospitales de Alta Especialidad

(INSHAE) 

2020

Protocolo para el acceso sin discriminación a la prestación de

servicios de atención médica de las personas lésbico, gay,

bisexual, transexual, travesti, transgénero e intersexual y

guías de atención específicas. 3a ed. Ciudad de México:

Secretaría de Salud, Comisión Coordinadora de Institutos

Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad (INSHAE).

85 p

Políticas públicas

Normatividad

México

Salud
Leyes y

normatividad

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment

/file/558167/Versi_n_15_DE_JUNIO_2020_Proto

colo_Comunidad_LGBTTI_DT_Versi_n_V_20.pdf

22
Comisión Interamericana de

Derechos Humanos (CIDH)
2020

Pandemia y derechos humanos en las Américas. Resolución

no. 1/2020. Washington D.C.: Comisión Interamericana de

Derechos Humanos (CIDH). 22 p.

Covid-19

Derechos humanos
Salud

Derechos 

humanos

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.oas.org/es/cidh/decisiones/pdf/Re

solucion-1-20-es.pdf

23
Comisión Interamericana de

Derechos Humanos (CIDH)
2019

Compendio sobre la igualdad y no discriminación.

Estándares Interamericanos. Washington D.C.: Comisión

Interamericana de Derechos Humanos (CIDH). 184 p.

(OEA/Ser.L/V/II.171. Doc. 31)

Información disponible en las páginas: 95-157

Igualdad 

Legislación

Normatividad internacional
Social

Igualdad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/Co

mpendio-IgualdadNoDiscriminacion.pdf

24
Comisión Nacional de los

Derechos Humanos (CNDH)
2021

Sexualidad, salud y VIH: análisis situacional de los derechos

humanos de las personas que viven con VIH y de la

diversidad sexual. En: CNDH México, sección Informe de

Actividades 2021.

Políticas públicas

Derechos humanos

México

Salud

Social
VIH

Personas que

viven con VIH

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

http://informe.cndh.org.mx/menu.aspx?id=400

56

25
Comisión Nacional de los

Derechos Humanos (CNDH)
2019

Informe especial sobre la situación de los derechos humanos

de las personas lesbianas, gay, bisexuales, travestis,

transgénero, transexuales e intersexuales (LGBTI) en México.

México: Comisión Nacional de los Derechos Humanos. 274 p.

Información disponible en las páginas: 250-260.

Diversidad sexual

Derechos humanos

México

Jurídico
Defensa y

protección

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

Personas que

viven con VIH

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/do

cumentos/2019-10/INFESP-LGBTI%20.pdf

ACCESO A LA SALUD SIN DISCRIMINACIÓN

No. Autoría Año Publicación Palabras clave Ámbito Tema
Grupos discriminados

Enlace 

https://www.easyplanners.net/alas2017/opc/tl/2167_yamila_soledad_abal.pdf
https://www.easyplanners.net/alas2017/opc/tl/2167_yamila_soledad_abal.pdf
http://www.dged.salud.gob.mx/contenidos/dged/descargas/docs/InterculturalidadSalud.pdf
http://www.dged.salud.gob.mx/contenidos/dged/descargas/docs/InterculturalidadSalud.pdf
https://www.senado.gob.mx/64/gaceta_comision_permanente/documento/82814
https://www.senado.gob.mx/64/gaceta_comision_permanente/documento/82814
https://www.scielosp.org/pdf/rpsp/2015.v38n4/261-271/es
https://www.scielosp.org/pdf/rpsp/2015.v38n4/261-271/es
https://www.coneval.org.mx/Evaluacion/IEPSM/Documents/Analisis_SPSS_2020.pdf
https://www.coneval.org.mx/Evaluacion/IEPSM/Documents/Analisis_SPSS_2020.pdf
https://www.edicionmedica.com.co/opinion/cuando-las-desigualdades-deciden-quien-vive-quien-enferma-y-quien-muere-67
https://www.edicionmedica.com.co/opinion/cuando-las-desigualdades-deciden-quien-vive-quien-enferma-y-quien-muere-67
https://www.edicionmedica.com.co/opinion/cuando-las-desigualdades-deciden-quien-vive-quien-enferma-y-quien-muere-67
https://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PA00JQ81.pdf
https://www.coneval.org.mx/Informes/Evaluacion/Mortalidad materna 2010/INFORME_MORTALIDAD_MATERNA.pdf
https://www.coneval.org.mx/Informes/Evaluacion/Mortalidad materna 2010/INFORME_MORTALIDAD_MATERNA.pdf
https://www.coneval.org.mx/Informes/Evaluacion/Mortalidad materna 2010/INFORME_MORTALIDAD_MATERNA.pdf
https://docs64.congresooaxaca.gob.mx/centros-estudios/CEJIP/estudiosCEJIP/E1.pdf
https://docs64.congresooaxaca.gob.mx/centros-estudios/CEJIP/estudiosCEJIP/E1.pdf
https://www.cigna.com/es-us/individuals-families/health-wellness/transgender-health-issues
https://www.cigna.com/es-us/individuals-families/health-wellness/transgender-health-issues
https://www.cigna.com/es-us/individuals-families/health-wellness/transgender-health-issues
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/558167/Versi_n_15_DE_JUNIO_2020_Protocolo_Comunidad_LGBTTI_DT_Versi_n_V_20.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/558167/Versi_n_15_DE_JUNIO_2020_Protocolo_Comunidad_LGBTTI_DT_Versi_n_V_20.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/558167/Versi_n_15_DE_JUNIO_2020_Protocolo_Comunidad_LGBTTI_DT_Versi_n_V_20.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/decisiones/pdf/Resolucion-1-20-es.pdf
https://www.oas.org/es/cidh/decisiones/pdf/Resolucion-1-20-es.pdf
http://informe.cndh.org.mx/menu.aspx?id=40056
http://informe.cndh.org.mx/menu.aspx?id=40056
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-10/INFESP-LGBTI .pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-10/INFESP-LGBTI .pdf


26
Comisión Nacional de los

Derechos Humanos (CNDH)
2018

El derecho a la salud de los pueblos indígenas. Servicios y

atención en las clínicas de las comunidades. 2a ed. Ciudad de

México: Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH).

24 p. 

Legislación

México
Jurídico

Derechos 

humanos

Personas y

comunidades 

indígenas

https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/

2015-2016/04-Salud-Pueblos-Indigenas.pdf

27
Comisión Nacional de los

Derechos Humanos (CNDH)
2014

Recomendación 35/2014: Sobre el caso de la negativa al

derecho a la protección de la salud e inadecuada atención

médica de V1 y su recién nacido V2, en el Hospital Regional

de Alta Especialidad de la Mujer, en Villahermosa, Tabasco.

En: Gaceta de la Comisión Nacional de los Derechos Humanos.,

(24) 289 (agosto). Comisión Nacional de los Derechos Humanos,

México.

Información disponible en las páginas: 157-171.

Embarazo adolescente 

Violencia obstétrica

Discriminación

México

Salud

Social
Accesibilidad

Personas y

comunidades 

indígenas

Juventudes
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/do

c/Gacetas/289.pdf

28
Congreso de la Ciudad de México,

I Legislatura
2021

Decreto por el que se expide la Ley para el reconocimiento y

la atención de las personas LGBTTTI de la ciudad de México.

Ciudad de México: Gaceta Oficial de la Ciudad de México. 20 p.

Salud sexual

Legislación
Jurídico

Leyes y

normatividad

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://paot.org.mx/centro/leyes/df/pdf/2021/G

OCDMX_BIS_07_09_2021-4-20.pdf

29

Consejo Nacional de Evaluación

de la Política de Desarrollo Social

(CONEVAL)

2014

Indicadores de acceso y uso efectivo de los servicios de salud

de afiliados al Seguro Popular. México: Consejo Nacional de

Evaluación de la Política de Desarrollo Social. Xi, 89 p. 

Datos sociodemográficos

Seguridad social

México

Salud

Social
Indicadores

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://portalsocial.guanajuato.gob.mx/sites/de

fault/files/documentos/2012_CONEVAL_Indica

dores_acceso_uso_efectivo_servicios_de_salud

_de_afiliados_al_seguro_popular.pdf

30
Consejo Nacional de Población

(CONAPO)
2021

Migración y salud = Migration and health. México: Secretaría

de Gobernación, Consejo Nacional de Población (CONAPO). (Año

3, no. 3). 167 p.

Derecho a la salud

Covid-19

México

Guatemala

Estados Unidos

Social

Trabajo

Migración y

refugio

Personas 

migrantes y

refugiadas

Mujeres

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment

/file/703127/Migracion_y_salud_espaniol_ingles

_ed_2021_VUN.pdf

31

Consejo Nacional para Prevenir la

Discriminación y Brújula

Intersexual

2020

Discriminación y violencia contra personas intersex:

resultados de la encuesta intersex, dirigido a personas con

variaciones congénitas en las características sexuales:

resumen ejecutivo. México: Consejo Nacional para Prevenir la

Discriminación. 22 p.

Información disponible en las páginas: 8-15.

Discriminación

Diversidad sexual

Datos estadísticos

México

Salud Estadística

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

http://sindis.conapred.org.mx/wp-

content/uploads/2020/12/Encuesta_Intersex_R

es%C3%BAmen_Ejecutivo.pdf

32
Coordinación para la Igualdad de

Género (UNAM)
2021

SSA crea espacios sin discriminación para población LGBT+.

En: Coordinación para la Igualdad de Género, Sección Prensa y

Comunicados. 

Nota: Publicado originalmente en Excélsior, Sección Redacción

(27 de junio)

Sensibilización y no

discriminación

Salud pública

Derechos Humanos

México

Salud Accesibilidad

Personas con

identidades 

sexuales no

normativas

https://coordinaciongenero.unam.mx/2021/06/

ssa-crea-espacios-sin-discriminacion-para-

poblacion-lgbt/

33
Cordescu, Iancu y Lobos, Carlos,

coordinación
2015

Análisis sobre legislaciones y políticas que afectan el acceso

de adolescentes y jóvenes a los servicios de SSR y VIH en

América Latina. [S.L.]: Programa Conjunto de Naciones Unidas

sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA): Fondo de Población de las

Naciones Unidas (UNFPA) y Fondo de las Naciones Unidas para

la Infancia (UNICEF). 67 p.

Políticas públicas

Derechos sexuales y

reproductivos

América Latina

Jurídico
Leyes y

normatividad
Juventudes

https://argentina.unfpa.org/sites/default/files/p

ub-pdf/Analisis-legislaciones-SSR-y-VIH_1.pdf

34 Chávez, Lourdes 2022

Cuando la discriminación impide su derecho esencial a la

salud. La negación de los servicios por el simple hecho de

pertenecer a un grupo originario o hablar una lengua

indígena es una realidad en entidades como Guerrero. En: El

diario.mx, Sección Nacional, Especial (10 de enero)

Derechos humanos

Diversidad lingüística

México

Salud Accesibilidad Mujeres
Personas y grupos 

indígenas

https://diario.mx/nacional/cuando-la-

discriminacion-impide-su-derecho-esencial-a-

la-salud-20220109-1884244.html

35 Chávez Naranjo, María José 2014

La salud y los derechos humanos de las mujeres trabajadoras

sexuales. En: Aportes andinos: revista de derechos humanos, 34

(julio). Programa Andino de Derechos Humanos de la
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