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1 Agami Sobol, Tania 2016

Fracaso en los medios para alcanzar la reinserción Social: Santa Martha

Acatitla. En: Cuadernos del Centro de Investigación en Economía Creativa (CIEC),

(4) 39 (agosto). 38 p.

Reinserción social

Derechos humanos

Sistema penitenciario
México

Sociedad Género Mujeres
https://www.centro.edu.mx/PDF/CIEC/cuadern

os/CuadernoCIEC_39_Reinsercio_n-social.pdf

2
Aguillón León, Ismael y Ascencio
Pérez, Anabel

2022
Derechos humanos, reinserción social y justicia restaurativa en México. En: 
Reflexiones en Trabajo Social, 2 (3) (junio). Universidad Nacional del Centro del Perú.

Reinserción social

Derechos humanos

Sistema penitenciario
México

Sociedad
Defensa y
protección

Grupos históricamente

discriminados en general

https://revistas.uncp.edu.pe/index.php/reflexion

es/article/view/1644/1802

3 Arandia Zambrano, Juan Carlos 2018

La reinserción laboral en las personas privadas de libertad en el Cantón

Quevedo. En: UNIANDES Episteme: revista digital de Ciencia, Tecnología e
Innovación, 5 (número especial, diciembre). Universidad Regional Autónoma de los

Andes, Ecuador.

Exclusión

Discriminación

Reinserción laboral

Ecuador

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/829

7950.pdf

4
Arroyo Montoya, María de los
Ángeles

2021

Estigmatización, violencia y discriminación: situación de convictos y ex

convictos en el contexto mexicano. En: Delito y Sociedad, (52) 30. Universidad

Nacional del Litoral, Argentina.

Estigma

Violencia

Desigualdad
México

Sociedad Género Mujeres
Grupos históricamente

discriminados en general

http://www.scielo.org.ar/pdf/delito/v30n52/2468-

9963-delito-30-52-e013.pdf

5
Asistencia Legal por los Derechos

Humanos A. C. (ASILEGAL)
2022

La reinserción social como un derecho humano. Informe alternativo para el
Comité de Derechos Civiles y Políticos. Artículos 10, 25 y 26 del Pacto

Internacional de Derechos Civiles y Políticos. México: Asistencia Legal por los

Derechos Humanos A. C. (ASILEGAL) 25 p.

Reinserción social

Derecho al voto

Derechos humanos
México

Sociedad
Defensa y
protección

Grupos históricamente

discriminados en general
Mujeres

Personas con identidades

sexuales no normativas

https://asilegal.org.mx/wp-

content/uploads/2022/08/05_La_reinsercion_so

cial_como_un_derecho_humano.pdf

6

Basurto Román, Alfredo, Cañedo

Jiménez, Roberto Alejandro y
Juárez Rodríguez, Mario Ariel

2017

Iniciativa con proyecto de decreto que adiciona la fracción XVI al artículo 133 de 

la Ley Federal del Trabajo. En: Gaceta Parlamentaria, LXIII/2SPR-3-2087/71024 (09

de mayo).

(La iniciativa busca establecer que queda prohibido a los patrones o a sus

representantes, solicitar a los trabajadores constancias de antecedentes penales).

Solicitud de antecedentes

penales
Discriminación

Desigualdad
México

Laboral Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.senado.gob.mx/65/gaceta_comisio

n_permanente/documento/71024

7
Burgos Palacios, Norma Angélica

y Zaragoza Contreras, Laura G.
2017

El estigma social: barrera para la consecución de los objetivos del programa de

libertad anticipada. En: Revista Ex Legibus, 7 (octubre). Escuela Judicial del Estado
de México, Poder Judicial.

Personas liberadas

Barreras sociales
México

Sociedad
Prácticas 

discriminatorias

Grupos históricamente

discriminados en general

https://exlegibus.pjedomex.gob.mx/index.php/e

xlegibus/article/view/54/69

8 Camacho Padilla, Sofía Y. 2022

Emprendiendo en libertad entre nosotras: manual de fortalecimiento de

negocios sociales de mujeres que salieron de la cárcel. México: Interculturalidad,
Salud y Derechos A.C. (INSADE): Fundación Coppel. 42 p.

Reinserción social

Emprendimiento

Liderazgo

Negocios
México

Sociedad Trabajo Mujeres

https://insade.mx/wp/wp-

content/uploads/2023/02/Manual-

emprendimiento-micronegocios-sociales-

mujeres-1.pdf

9

Cámara de Diputados del H.

Congreso de la Unión, Secretaría

General Secretaría de Servicios

Parlamentarios

2016

Ley Nacional de Ejecución Penal. TEXTO VIGENTE. Nueva Ley publicada en el

Diario Oficial de la Federación el 16 de junio de 2016. México: Cámara de Diputados

del H. Congreso de la Unión, Secretaría General Secretaría de Servicios

Parlamentarios.

Sistema pentenciario
Legislación

México

Jurídico
Leyes y

normatividad

Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/

LNEP.pdf

10
Colectivo Prevención y
Reinserción en Acción

2016
Casos ejemplares de prevención del delito y reinserción social. México: Colectivo 

Prevención y Reinserción en Acción. 77 p.

Reinserción social

Entidades de gobierno

Empresas
México

Sociedad Seguridad social
Grupos históricamente

discriminados en general
Mujeres Niñas, niños y adolescentes

https://www.mucd.org.mx/wp-

content/uploads/2017/09/Libro-Colectivo-casos-

ejemplares.pdf

11
Comisión de Derechos Humanos
de la Ciudad de México (CDHCM)

2021

Personas privadas de la libertad: derechos humanos y reinserción social. En:

Ciudad Defensora: revista de derechos humanos, (1) 12 (mayo-junio). 40 p.

Reinserción social

Derechos humanos
México

Sociedad

Administración y
procuración de

justicia

Grupos históricamente

discriminados en general

https://piensadh.cdhcm.org.mx/images/2021_ci

udaddefensora12_personasprivadasdelalibertad

.pdf

12
Comisión de Derechos Humanos

del Distrito Federal (CDHDF)
2018

Sistema de Justicia de Ejecución Penal, reinserción social y derechos humanos.

En: Dfensor: revista de derechos humanos, (16) 12 (diciembre). 63 p.

Reinserción social

Servicios postpenales

Derechos
México

Sociedad

Administración y
procuración de

justicia

Grupos históricamente

discriminados en general

https://cdhcm.org.mx/wp-

content/uploads/2019/03/Dfensor_SJEP_reinser

cion.pdf

13
Comisión Interamericana de

Derechos Humanos (CIDH)
2023

Mujeres privadas de libertad en las Américas. Washington, C. D.: Comisión

Interamericana de Derechos Humanos (CIDH). 174 p. (OEA/Ser.L/V/IIDoc. 91/23).
Información disponible en: p. 132-158.

Reinserción social

Programas de reinserción

América
Sociedad Género Mujeres

https://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/202

3/Informe-Mujeres-privadas-libertad.pdf

14
Comisión Nacional de los

Derechos Humanos (CNDH)
2019

Un modelo de atención postpenitenciaria. Contexto, bases y estrategias de
implementación. México: Comisión Nacional de los Derechos Humanos. 125 p.

(Criterios para un sistema orientado al respeto

de los Derechos Humanos).

Reinserción social

Programas 

gubernamentales
México

Social
Defensa y
protección

Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/doc

umentos/2022-

12/Modelo_Atencion_Postpenitenciaria.pdf

15
Comisión Nacional de los

Derechos Humanos (CNDH)
2019

Un Modelo de Reinserción Social: criterios para un sistema orientado al respeto

de los Derechos Humanos: bases para la prevención terciaria, planteamientos
específicos. México: Comisión Nacional de los Derechos Humanos. 95 p.

Reinserción social

Cooperación

Sector privado
México

Sociedad Políticas públicas
Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/doc

umentos/2019-07/estudio-cooperacion-

reinsercion-social.pdf

16
Comisión Nacional de los

Derechos Humanos (CNDH)
2018

Recomendación General Número 11 Sobre el otorgamiento de beneficios de

libertad anticipada a los internos en los centros de reclusión de la República

Mexicana. 2a ed. México: Comisión Nacional de los Derechos Humanos. 31 p.

Readaptación social

Cumplimiento de pena

Libertad anticipada
México

Sociedad

Administración y
procuración de

justicia

Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/doc

umentos/2019-05/Recomendacion-General-

11%5B1%5D.pdf

17

Consejo para Prevenir y Eliminar

la Discriminación de la Ciudad de
México (COPRED)

2017

Personas con antecedentes penales, acusadas o que estuvieron en la cárcel.

En: Segunda Encuesta sobre Discriminación en la Ciudad de México (EDIS 2017).

Ciudad de México: Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminación de la Ciudad
de México (COPRED). 24 p. 

Discriminación

Desigualdad
México

Sociedad Estadística
Grupos históricamente

discriminados en general

https://copred.cdmx.gob.mx/storage/app/uploa

ds/public/5af/086/9f7/5af0869f7ad75282183617.

pdf

18
Córdova Sánchez, Cynthia

Alejandra
2016

Política de reinserción social en México: la cárcel y su potencial para la
reincorporación de los delincuentes a la sociedad. En: Revista Legislativa de

Estudios Sociales y de Opinión Pública, (9) 18 (julio-diciembre). Centro de Estudios
Sociales y de Opinión Pública (CESOP) de la Cámara de Diputados.

Reinserción social

Tratamiento penitenciario

Reincidencia delictiva

Desistencia delictiva
México

Sociedad Políticas públicas
Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A

%2F%2Fdialnet.unirioja.es%2Fdescarga%2Fartic

ulo%2F5814200.pdf&psig=AOvVaw1p736FeMZ4

J9ujkZy3XMcc&ust=1708113620547000&source

=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAgQrp

oMahcKEwiQgf7ojq6EAxUAAAAAHQAAAAAQB

A

19 De la Sancha, Arturo 2023
Carta de antecedentes penales, obstáculo laboral para personas que salen de
prisión. En: Noticias N+, sección nacional (23 de octubre).

Estigma

Estereotipos

Desigualdad
México

Laboral
Prácticas 

discriminatorias

Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.nmas.com.mx/foro/nacional/discri

minacion-laboral-en-mexico-hacia-exconvictos-

carta-de-antecedentes-penales/

20 Díaz del Campo Castro, Lorena 2020

Programa de reinserción social postpenitenciaria en reclusos condenados por

violencia de género. Tesis para optar por el Grado de Psicóloga. Universidad
Católica de Valencia, Facultad de Psicología. 77 p.

Violencia de género

Agresores
Estigmatización

Reinserción social

España

Sociedad
Prácticas 

discriminatorias
Juventudes Hombres

https://riucv.ucv.es/bitstream/handle/20.500.124

66/1339/TFG%20Lorena%20Diaz%20del%20cam

po.pdf?sequence=1

21
Diario Oficial de la Federación

(DOF)
2018

SENTENCIA dictada por el Tribunal Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la
Nación en la Acción de Inconstitucionalidad 86/2018, así como el Voto

Concurrente del señor Ministro Presidente Arturo Zaldívar Lelo de Larrea.
México: Diario Oficial de la Federación (DOF). 15 p.

Carta de antecedentes

penales
Discriminación

Desigualdad
México

Jurídico
Prácticas 

discriminatorias

Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codi

go=5618027&fecha=11/05/2021#gsc.tab=0

22 Enríquez Mantilla, Yuriana 2021

Análisis de la violación de los derechos humanos durante la reinserción social

en México. Tesis para optar por el grado de doctorado en derecho. Benemérita

Universidad Autónoma de Puebla, Facultad de Derecho y Ciencias Sociales.
Secretaria De Investigación Y Estudios De Posgrado Doctorado En Derecho.

Derechos humanos
Reinserción

México
Sociedad

Defensa y
protección

Grupos históricamente

discriminados en general

Personas privadas de la

libertad y personas

liberadas

https://ecosistema.buap.mx/server/api/core/bits

treams/36b65f2f-645d-4643-814b-

769e3f0870f7/content

23 Esparza Moreno, Manuel 2020

Mujeres en situación de reclusión, reinserción o con familiares en reclusión y la

necesidad de apertura institucional para ellas en la Ciudad de México. Ciudad

de México: Instituto de Transparencia, Acceso a la Información Pública, Protección

de Datos Personales y Rendición de Cuentas de la Ciudad de México (INFOCDMX),
Dirección de Estado Abierto, Estudios y Evaluación (DEAEE). 27 p. (Estudios DEAEE

2020; 1/6)

Penas privativas

Tratos
Inclusión

México

Social
Defensa y
protección

Mujeres
Personas con identidades

sexuales no normativas

https://www.infocdmx.org.mx/documentospdf/

2020/Estudio_Int_Mujeres.pdf

24 Espinoza, Olga 2016

Mujeres privadas de la libertad: ¿es posible su reinserción social? En: Caderno

CRH, (03) 29. Universidade Federal da Bahia, Faculdade de Filosofia e Ciências

Humanas. Brasil.

Reinserción social

Delincuencia femenil
América Latina

Social Género Mujeres
https://www.scielo.br/j/ccrh/a/xBhpqmS3ZJP6p

xNgncxXbkt/?format=pdf&lang=es

25
Fabra Fres, Núria, Gómez Serra,

Miquel y Homs Ferret, Oriol
2016

La inserción laboral de los y las expresos. Una mirada desde la complejidad.

En: RES, Revista de Educación Social, 23. Consejo General de Colegios Oficiales de

Educadoras y Educadores Sociales (CGCEES). 

Derecho al trabajo
Reinserción

Identidad no delictiva
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://eduso.net/res/wp-

content/uploads/2020/06/colaboracion5_res_23

.pdf

26
Fabra Fres, Núria, Heras Trías,

Pilar y Fuertes Ledesma, Sónia
2016

La reinserción social postpenitenciaria: un reto para la educación social. En:

RES, Revista de Educación Social, 22. Consejo General de Colegios Oficiales de

Educadoras y Educadores Sociales (CGCEES). 

Inclusión social

Corresponsabilidad
Ciudadanía

España

Sociedad Educación
Grupos históricamente

discriminados en general

https://eduso.net/res/wp-

content/uploads/2020/06/lareinsercionsocial_re

s_22.pdf

PERSONAS LIBERADAS, NO DISCRIMINACIÓN E IGUALDAD

Enlace No. Autoría Año Título Palabras clave Ámbito Tema
Palabras clave 

https://www.centro.edu.mx/PDF/CIEC/cuadernos/CuadernoCIEC_39_Reinsercio_n-social.pdf
https://www.centro.edu.mx/PDF/CIEC/cuadernos/CuadernoCIEC_39_Reinsercio_n-social.pdf
http://www.scielo.org.ar/pdf/delito/v30n52/2468-9963-delito-30-52-e013.pdf
http://www.scielo.org.ar/pdf/delito/v30n52/2468-9963-delito-30-52-e013.pdf
https://insade.mx/wp/wp-content/uploads/2023/02/Manual-emprendimiento-micronegocios-sociales-mujeres-1.pdf
https://insade.mx/wp/wp-content/uploads/2023/02/Manual-emprendimiento-micronegocios-sociales-mujeres-1.pdf
https://insade.mx/wp/wp-content/uploads/2023/02/Manual-emprendimiento-micronegocios-sociales-mujeres-1.pdf
https://insade.mx/wp/wp-content/uploads/2023/02/Manual-emprendimiento-micronegocios-sociales-mujeres-1.pdf
https://www.mucd.org.mx/wp-content/uploads/2017/09/Libro-Colectivo-casos-ejemplares.pdf
https://www.mucd.org.mx/wp-content/uploads/2017/09/Libro-Colectivo-casos-ejemplares.pdf
https://www.mucd.org.mx/wp-content/uploads/2017/09/Libro-Colectivo-casos-ejemplares.pdf
https://piensadh.cdhcm.org.mx/images/2021_ciudaddefensora12_personasprivadasdelalibertad.pdf
https://piensadh.cdhcm.org.mx/images/2021_ciudaddefensora12_personasprivadasdelalibertad.pdf
https://piensadh.cdhcm.org.mx/images/2021_ciudaddefensora12_personasprivadasdelalibertad.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-05/Recomendacion-General-11%5B1%5D.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-05/Recomendacion-General-11%5B1%5D.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/default/files/documentos/2019-05/Recomendacion-General-11%5B1%5D.pdf
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdialnet.unirioja.es%2Fdescarga%2Farticulo%2F5814200.pdf&psig=AOvVaw1p736FeMZ4J9ujkZy3XMcc&ust=1708113620547000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAgQrpoMahcKEwiQgf7ojq6EAxUAAAAAHQAAAAAQBA
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdialnet.unirioja.es%2Fdescarga%2Farticulo%2F5814200.pdf&psig=AOvVaw1p736FeMZ4J9ujkZy3XMcc&ust=1708113620547000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAgQrpoMahcKEwiQgf7ojq6EAxUAAAAAHQAAAAAQBA
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdialnet.unirioja.es%2Fdescarga%2Farticulo%2F5814200.pdf&psig=AOvVaw1p736FeMZ4J9ujkZy3XMcc&ust=1708113620547000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAgQrpoMahcKEwiQgf7ojq6EAxUAAAAAHQAAAAAQBA
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdialnet.unirioja.es%2Fdescarga%2Farticulo%2F5814200.pdf&psig=AOvVaw1p736FeMZ4J9ujkZy3XMcc&ust=1708113620547000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAgQrpoMahcKEwiQgf7ojq6EAxUAAAAAHQAAAAAQBA
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdialnet.unirioja.es%2Fdescarga%2Farticulo%2F5814200.pdf&psig=AOvVaw1p736FeMZ4J9ujkZy3XMcc&ust=1708113620547000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAgQrpoMahcKEwiQgf7ojq6EAxUAAAAAHQAAAAAQBA
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdialnet.unirioja.es%2Fdescarga%2Farticulo%2F5814200.pdf&psig=AOvVaw1p736FeMZ4J9ujkZy3XMcc&ust=1708113620547000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAgQrpoMahcKEwiQgf7ojq6EAxUAAAAAHQAAAAAQBA
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fdialnet.unirioja.es%2Fdescarga%2Farticulo%2F5814200.pdf&psig=AOvVaw1p736FeMZ4J9ujkZy3XMcc&ust=1708113620547000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAgQrpoMahcKEwiQgf7ojq6EAxUAAAAAHQAAAAAQBA
https://eduso.net/res/wp-content/uploads/2020/06/lareinsercionsocial_res_22.pdf
https://eduso.net/res/wp-content/uploads/2020/06/lareinsercionsocial_res_22.pdf
https://eduso.net/res/wp-content/uploads/2020/06/lareinsercionsocial_res_22.pdf


27
Fuchs, Marie-Christine y González

Postigo, Leonel, dirección
2021

Sistemas penitenciarios y ejecución penal en América Latina. Una mirada

regional y opciones de abordaje. Santiago de Chile: Centro de Estudios de Justicia

de las Américas, CEJA; Alemania: KONRAD-ADENAUER-STIFTUNG e. V.; Valencia:

Tirant Lo Blanch. 500 p.

Protección de los derechos

humanos

Sistemas de justicia
América Latina

Sociedad
Defensa y
protección

Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.kas.de/documents/271408/4591369

/SISTEMAS+PENITENCIARIOS+Y+EJECUCI%C3%

93N+PENAL+EN+AM%C3%89RICA+LATINA.pdf/

e01e7beb-f782-cace-d15a-

2fe50204f862?t=1625063601348

28 Fundación Reintegra 2022
Informe anual 2022: transformamos historias para vivir en libertad y paz.
México: Fundación Reintegra. 13 p.

Programas de capacitación

Reinserción social

Informes
México

Sociedad
Defensa y
protección

Niñas, niños y adolescentes Juventudes

https://reintegra.org.mx/wp-

content/uploads/2023/06/INFORME-DE-

ACTIVIDADES-2022-REINTEGRA.pdf

29 García Martínez, Elizabeth 2022
Estigma social en exreclusos. Trabajo final para obtener el grado de licenciada en
sociología. Universidad Autónoma Metropolitana, Unidad Xochimilco. 60 p.

Estigma
Discriminación

Reinserción social

México

Sociedad
Prácticas 

discriminatorias

Grupos históricamente

discriminados en general

https://repositorio.xoc.uam.mx/jspui/bitstream/1

23456789/26719/1/51005.pdf

30
Gómez Macfarland, Carla
Angélica

2019

Sistema Postpenitenciario en México y el rol de los organismos protectores de

Derechos Humanos. Ciudad de México: Senado de la República, LXIV Legislatura:
Instituto Belisario Domínguez. 32 p. (Cuaderno de investigación; 60)

Reinserción social

Derechos humanos

Vida digna
México

Sociedad Seguridad social
Grupos históricamente

discriminados en general

http://bibliodigitalibd.senado.gob.mx/bitstream/

handle/123456789/4651/CI_60.pdf?sequence=1&

isAllowed=y

31
González Carvallo, Diana Beatriz y

otros
2023

Reinserción social. Sistematización de criterios hasta marzo de 2023. Ciudad de
México: Suprema Corte de Justicia de la Nación. (xix, 267 p.). (Cuadernos de

jurisprudencia. Justicia social).

Centros de reinserción

social

Beneficio de libertad
México

Jurídico
Leyes y

normatividad

Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.sitios.scjn.gob.mx/cec/sites/default

/files/publication/documents/2023-

12/CDJ_Reinsercio%CC%81n%20social_electro%

CC%81nico.pdf

32
Guerrero, Angela, investigación y
análisis

2021
Nuestros caminos: el antes y el después de cinco mujeres en prisión. México 

EQUIS Justicia para las Mujeres. 59 p.

Privación de la libertad

Invisibilización

Abandono social Sociedad Género Mujeres
https://equis.org.mx/wp-

content/uploads/2023/10/Nuestros-caminos.pdf

33 Guerrero Alcántara, Angela 2021

La reinserción social comunitaria en México: diagnóstico, recomendaciones y

rutas de acción. Ciudad de México: Centro de Estudios y Acción por la Justicia

Social. 94 p.

Reinserción social

Normatividad nacional
México

Sociedad Justicia social
Grupos históricamente

discriminados en general

https://ceajusticiasocial.org/wp-

content/uploads/2021/09/CEA_REINSERCION_C

OMUNITARIA_FINAL_DIGITAL.pdf

34 Guerrero Alcántara, Angela 2021
La reinserción social de las mujeres en México: un largo camino para el

restablecimiento de sus derechos. México: Equis, Justicia para las Mujeres. 71 p.

Reinserción social

Derechos humanos
México

Social Políticas públicas Mujeres

https://equis.org.mx/wp-

content/uploads/2021/09/Informe_Reinsercion_

completo.pdf

35
Gutiérrez Román, José Luis,

coordinador
2023

Diagnóstico sobre la corresponsabilidad para la reinserción social de las

personas privadas de libertad en los Centros Penitenciarios del Estado de

Oaxaca. México: Asistencia Legal por los Derechos Humanos (ASILEGAL):
Defensoría de los Derechos Humanos del Pueblo de Oaxaca. 184 p.

Reinserción social

Reincidencia delictiva

Servicios 

postpenitenciarios
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://asilegal.org.mx/wp-

content/uploads/2023/04/DIAGNOSTICO-

OAXACA-1.pdf

36
Gutiérrez Román, José Luis,

coordinador
2019

Diagnóstico sobre el derecho a la reinserción social en Baja California. México:

Asistencia Legal por los Derechos Humanos (ASILEGAL). 176 p.

Reinserción social

Reincidencia delictiva

Servicios 

postpenitenciarios
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://asilegal.org.mx/wp-

content/uploads/2022/08/03_DIAGNOSTICO_S

OBRE_EL_DERECHO_A_LA_REINSERCION_SOC

IAL_EN_BAJA_CALIFORNIA_compressed-2.pdf

37
Gutiérrez Román, José Luis,

coordinador
2019

Metodología para la implementación de programas de reinserción social.
México: Asistencia Legal por los Derechos Humanos (ASILEGAL). 46 p.

Planeación de intervención

Población objetivo

Implementación de

actividades
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://asilegal.org.mx/wp-

content/uploads/2022/08/04_METODOLOGIA_

PARA_LA_IMPLEMENTACION_DE_PROGRAMA

S_DE_REINSERCION_SOCIAL.pdf

38
Gutiérrez Román, José Luis,

coordinador
2018

La situación del derecho a la reinserción social de las mujeres bajo la lupa de la

Ley Nacional de Ejecución Penal: análisis comparativo en cuatro entidades.
México: Asistencia Legal por los Derechos Humanos (ASILEGAL). 51 p. 

Reinserción social

Derechos
México

Sociedad Género Mujeres

https://asilegal.org.mx/wp-

content/uploads/2019/01/INFORME_PROEQUID

AD_Asilegal_dic_2018.pdf

39 Hernández, Gerardo 2018
Capital humano que estuvo detrás de las rejas: empresas emplean a

exreclusos. En: El Economista, Sección Capital Humano (12 de agosto).

Personas liberadas

Sistema penitenciario

Reincidencia

Oportunidades
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.eleconomista.com.mx/capitalhum

ano/Capital-humano-que-estuvo-detras-de-las-

rejas-empresas-emplean-a-exreclusos-

20180812-0064.html

40
Hernández Estrada, Mara I. y

Salgado, Juan
2021

De la reinserción a la construcción de capacidades colaborativas con
perspectivas de género, interseccionalidad y Estado abierto. México: Instituto de 

Transparencia, Acceso a la Información Pública, Protección de Datos Personales y
Rendición de Cuentas de la Ciudad de México (INFO CDMX). 67 p. (Estudio externo;

1)

Transformación de

conflictos

Paz positiva
Política pública

México

Sociedad Género Mujeres
Personas con identidades

sexuales no normativas

https://infocdmx.org.mx/images/biblioteca/202

2/ReinsercionAlaConstruccion_HernandezSalga

do.pdf

41 Ibañez, Estefania 2023
Mujeres privadas de su libertad en riesgo de ser olvidadas. En: Aristegui noticias,
sección redacción (169 de abril).

Discriminación

Abandono social

Prejuicios
México

Sociedad Género Mujeres

https://aristeguinoticias.com/1904/cultura/muje

res-privadas-de-su-libertad-en-riesgo-de-ser-

olvidadas/

42 Infobae 2019
Los reclusos tendrán derecho a solicitar su inserción en un programa laboral.
En: Infobae México (3 de octubre).

Ley Nacional de Ejecución

Penal

Trabajo digno

Desigualdad social

Derechos
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.infobae.com/america/mexico/2019/

10/03/los-reclusos-tendran-derecho-a-solicitar-

su-insercion-en-un-programa-laboral/

43 Instituto de Reinserción Social 2023

Evaluación interna del programa social denominado "Apoyo para el Impulso

Laboral de Personas Egresadas del Sistema de Justicia Penal de la Ciudad de
México 2022" ; Evaluación interna del programa social denominado "Atención

Prioritaria para Personas Egresadas del Sistema de Justicia Penal de la Ciudad
de México. México: Instituto de Reinserción Social de la Ciudad de México. 104 p.

Reinserción social

Programas sociales
Evaluación

Informes
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/

app/media/uploaded-files/evaluacion-de-

programas-sociales-para-personas-egresadas-

del-sistema-de-justicia-penal-de-la-ciudad-de-

mexico-2023.pdf

44 Instituto de Reinserción Social 2018

Estrategias de reinserción social: propuestas para una política pública en la

Ciudad de México. México: Instituto de Reinserción Social de la Ciudad de México.

83 p.

Estándares internacionales

Derechos humanos
Inclusión

Sociedad Políticas públicas
Grupos históricamente

discriminados en general
Mujeres

https://www.reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/sto

rage/app/uploads/public/5b6/b5b/019/5b6b5b01

9c0cf579067633.pdf

45 Instituto de Reinserción Social 2018

Inclusión e inserción laboral para la reinserción social. México: Instituto de
Reinserción Social de la Ciudad de México. [19] p.

"Encuentro Latinoamericano de la Reinserción Social".

Personas liberadas

Derecho al trabajo

Mercado laboral
Capacitación en el empleo

México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/

app/uploads/public/5bb/cef/798/5bbcef79860c

0997963472.pdf

46 Instituto de Reinserción Social 2017
Acciones en materia de reinserción laboral del Instituto de Reinserción Social.
México: Instituto de Reinserción Social de la Ciudad de México. 5 p.

Personas liberadas

Empleo formal

Autoempleo
Microcréditos

México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/

app/uploads/public/5a7/119/397/5a711939728698

63784461.pdf

47

Instituto de Transparencia,

Acceso a la Información Pública,

Protección de Datos Personales y
Rendición de Cuentas de la
Ciudad de México (INFO CDMX)

2021

Caja de Herramientas para el empoderamiento de la mujer: mujeres en
situación de reclusión, de reinserción y con familiares en situación de reclusión. 

México: Instituto de Transparencia, Acceso a la Información Pública, Protección de

Datos Personales y Rendición de Cuentas de la Ciudad de México (INFO CDMX). 52

p.

Derecho a la no
discriminación

Violencia de género

Programas de reinserción

social

Cambio de identidad de 

Sociedad Género Mujeres
https://infocdmx.org.mx/images/biblioteca/202

2/CajaHerramientasMujeres1.pdf

48 Márquez Guzmán, Suhelly Jahel 2020

Programas de reinserción social en México. Tesis para obtener el Grado de

Maestra en Políticas Públicas Comparadas. Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales (FLACSO), Sede Académica de México. 90 p.

Modelo Integral de
Reinserción Social

Programas
Buenas prácticas

México

Sociedad Seguridad social
Grupos históricamente

discriminados en general

https://flacso.repositorioinstitucional.mx/jspui/bi

tstream/1026/308/1/Marquez_SJ.pdf

49 Miranda Ramírez, Raymundo 2022

Estigmatización en el campo laboral hacia personas liberadas de centros

penitenciarios. En: Revista Criminología y Ciencias Forenses: Ciencia Justicia y
Sociedad.1 (1). Universidad de Ixtlahuaca, Estado de México.

Estigmatización laboral

Personas liberadas
México

Trabajo
Prácticas 

discriminatorias

Grupos históricamente

discriminados en general

https://cf-

cjs.uicui.edu.mx/ojs/index.php/CJS/article/view/

6/6

50

Montejano Torres, Lizeth, Galán

Jiménez, Jaime Sebastián F. y De
la Rosa Rodríguez, Paola Iliana

2020
Reinserción social de adolescentes en conflicto con la ley. Un estudio

conceptual. En: Revista Estudios Socio-Jurídicos, 22, (1). Universidad del Rosario.

Menores de edad
Intervención social

Centros de seguridad
México

Sociedad
Defensa y
protección

Niñas, niños y adolescentes
https://revistas.urosario.edu.co/xml/733/733620

99008/html/index.html

51

Morales Reynoso, María de

Lourdes y Sosa Silva, Gabriela

Alejandra

2019

Humanizar el sistema penitenciario para evitar la discriminación de las mujeres

reclusas y lograr su reinserción social. En: Dignitas, 37. (julio-diciembre). Comisión

de derechos Humanos del estado de México.

Igualdad y no
discriminación

Vulnerabilidad social

Derechos humanos
Protección jurídica

Sociedad Género Mujeres
https://dignitas.codhem.org.mx/index.php/digni

tas/article/view/71/66

http://bibliodigitalibd.senado.gob.mx/bitstream/handle/123456789/4651/CI_60.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://bibliodigitalibd.senado.gob.mx/bitstream/handle/123456789/4651/CI_60.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://bibliodigitalibd.senado.gob.mx/bitstream/handle/123456789/4651/CI_60.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2023/04/DIAGNOSTICO-OAXACA-1.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2023/04/DIAGNOSTICO-OAXACA-1.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2023/04/DIAGNOSTICO-OAXACA-1.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2022/08/03_DIAGNOSTICO_SOBRE_EL_DERECHO_A_LA_REINSERCION_SOCIAL_EN_BAJA_CALIFORNIA_compressed-2.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2022/08/03_DIAGNOSTICO_SOBRE_EL_DERECHO_A_LA_REINSERCION_SOCIAL_EN_BAJA_CALIFORNIA_compressed-2.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2022/08/03_DIAGNOSTICO_SOBRE_EL_DERECHO_A_LA_REINSERCION_SOCIAL_EN_BAJA_CALIFORNIA_compressed-2.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2022/08/03_DIAGNOSTICO_SOBRE_EL_DERECHO_A_LA_REINSERCION_SOCIAL_EN_BAJA_CALIFORNIA_compressed-2.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2022/08/04_METODOLOGIA_PARA_LA_IMPLEMENTACION_DE_PROGRAMAS_DE_REINSERCION_SOCIAL.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2022/08/04_METODOLOGIA_PARA_LA_IMPLEMENTACION_DE_PROGRAMAS_DE_REINSERCION_SOCIAL.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2022/08/04_METODOLOGIA_PARA_LA_IMPLEMENTACION_DE_PROGRAMAS_DE_REINSERCION_SOCIAL.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2022/08/04_METODOLOGIA_PARA_LA_IMPLEMENTACION_DE_PROGRAMAS_DE_REINSERCION_SOCIAL.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2019/01/INFORME_PROEQUIDAD_Asilegal_dic_2018.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2019/01/INFORME_PROEQUIDAD_Asilegal_dic_2018.pdf
https://asilegal.org.mx/wp-content/uploads/2019/01/INFORME_PROEQUIDAD_Asilegal_dic_2018.pdf
https://www.eleconomista.com.mx/capitalhumano/Capital-humano-que-estuvo-detras-de-las-rejas-empresas-emplean-a-exreclusos-20180812-0064.html
https://www.eleconomista.com.mx/capitalhumano/Capital-humano-que-estuvo-detras-de-las-rejas-empresas-emplean-a-exreclusos-20180812-0064.html
https://www.eleconomista.com.mx/capitalhumano/Capital-humano-que-estuvo-detras-de-las-rejas-empresas-emplean-a-exreclusos-20180812-0064.html
https://www.eleconomista.com.mx/capitalhumano/Capital-humano-que-estuvo-detras-de-las-rejas-empresas-emplean-a-exreclusos-20180812-0064.html
https://infocdmx.org.mx/images/biblioteca/2022/ReinsercionAlaConstruccion_HernandezSalgado.pdf
https://infocdmx.org.mx/images/biblioteca/2022/ReinsercionAlaConstruccion_HernandezSalgado.pdf
https://infocdmx.org.mx/images/biblioteca/2022/ReinsercionAlaConstruccion_HernandezSalgado.pdf
https://www.infobae.com/america/mexico/2019/10/03/los-reclusos-tendran-derecho-a-solicitar-su-insercion-en-un-programa-laboral/
https://www.infobae.com/america/mexico/2019/10/03/los-reclusos-tendran-derecho-a-solicitar-su-insercion-en-un-programa-laboral/
https://www.infobae.com/america/mexico/2019/10/03/los-reclusos-tendran-derecho-a-solicitar-su-insercion-en-un-programa-laboral/
https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/media/uploaded-files/evaluacion-de-programas-sociales-para-personas-egresadas-del-sistema-de-justicia-penal-de-la-ciudad-de-mexico-2023.pdf
https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/media/uploaded-files/evaluacion-de-programas-sociales-para-personas-egresadas-del-sistema-de-justicia-penal-de-la-ciudad-de-mexico-2023.pdf
https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/media/uploaded-files/evaluacion-de-programas-sociales-para-personas-egresadas-del-sistema-de-justicia-penal-de-la-ciudad-de-mexico-2023.pdf
https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/media/uploaded-files/evaluacion-de-programas-sociales-para-personas-egresadas-del-sistema-de-justicia-penal-de-la-ciudad-de-mexico-2023.pdf
https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/media/uploaded-files/evaluacion-de-programas-sociales-para-personas-egresadas-del-sistema-de-justicia-penal-de-la-ciudad-de-mexico-2023.pdf
https://www.reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/5b6/b5b/019/5b6b5b019c0cf579067633.pdf
https://www.reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/5b6/b5b/019/5b6b5b019c0cf579067633.pdf
https://www.reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/5b6/b5b/019/5b6b5b019c0cf579067633.pdf
https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/5a7/119/397/5a71193972869863784461.pdf
https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/5a7/119/397/5a71193972869863784461.pdf
https://reinsercionsocial.cdmx.gob.mx/storage/app/uploads/public/5a7/119/397/5a71193972869863784461.pdf
https://infocdmx.org.mx/images/biblioteca/2022/CajaHerramientasMujeres1.pdf
https://infocdmx.org.mx/images/biblioteca/2022/CajaHerramientasMujeres1.pdf
https://flacso.repositorioinstitucional.mx/jspui/bitstream/1026/308/1/Marquez_SJ.pdf
https://flacso.repositorioinstitucional.mx/jspui/bitstream/1026/308/1/Marquez_SJ.pdf
https://dignitas.codhem.org.mx/index.php/dignitas/article/view/71/66
https://dignitas.codhem.org.mx/index.php/dignitas/article/view/71/66


52 Muzzio, Abril 2021

La inserción socio laboral de jóvenes ex reclusos. Tesis para obtener el Grado de

Licenciado en Psicología. Facultad de Psicología y Pedagogía de la Pontificia
Universidad Católica Argentina. 40 p.

Reinserción social

Derecho al trabajo

Argentina

Sociedad Trabajo Juventudes
https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456

789/15135/1/insercion-socio-laboral-jovenes.pdf

53

Ocampo Alvarado, Juan Carlos,
González Cavalli, Emilio y Doncel

de la Colina, Juan Antonio

2020

Violencia carcelaria y precariedad desde la experiencia de expresidiarios en

Monterrey, México. En: La Zaranda de Ideas, 18 (1). Núcleo Básico de Revistas
Científicas Argentinas.

Espacio penitenciario

Violencia
México

Sociedad Social

Personas privadas de la

libertad y personas

liberadas

https://plarci.org/index.php/lazarandadeideas/ar

ticle/view/670/660

54

Olalde Alvarado, Marisol, Millán

Manterola, Mayra Andrea y

Lozano Vergara, Claudia Daniela

2022

Análisis de la reinserción social en los centros penitenciarios de México: logros,
obstáculos y metas por alcanzar. Tesis para obtener el Grado de Licenciadas en

Derecho. Universidad Iberoamericana Puebla. 78 p.

Sistema penitenciario
Sobrepoblación

Personal capacitado
Autogobierno y cogestión

México

Sociedad

Administración y
procuración de

justicia

Grupos históricamente

discriminados en general

https://repositorio.iberopuebla.mx/bitstream/ha

ndle/20.500.11777/5597/Proyecto%20jur%C3%A

Ddico%20final%20ASE%20III%20Mayra%20Mill

%C3%A1n%20y%20equipo%20%28REPOSITORI

O%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y

55

Osornio Saldívar, Luis Alberto,
Martínez Altamirano, Eduardo y

Reyna Vela, Paulina

2021
Desafíos del Sistema de Reinserción Social en México. En: Revista DYCS victoria,
(3) 2 (julio-diciembre). Universidad Autónoma de Tamaulipas, México.

Derecho

Pena
Reinserción social

Contención del delito

México

Sociedad

Administración y
procuración de

justicia

Grupos históricamente

discriminados en general

https://dycsvictoria.uat.edu.mx/index.php/dycsv

/article/view/123/50

56
Ospina Escobar, Angélica y Pérez

Correa, Catalina, coordinadoras
2021

Vidas en custodia. El castigo carcelario y su extensión a la familia.

Aguascalientes, Ags., México: Centro de Investigación y Docencia Económicas, A.C.,
Región Centro -Programa de Política de Drogas. 53 p.

Covid-19

Sistema penitenciario

Relaciones familiares
México

Sociedad Género Mujeres
https://equis.org.mx/?smd_process_download=1

&download_id=58314

57 Palacios Pámenes, Gerardo Saúl 2009
La cárcel desde adentro: entre la reinserción social del semejante y la
anulación del enemigo. México: Porrúa. 313 p. 

Penas
Reinserción social

Régimen laboral

México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

Para consulta en el Centro de Documentación.

Clasificación: HV9512.P3535 2009

58 Palummo, Javier, coordinador 2013

El trabajo dentro de las cárceles y la inserción laboral de las personas liberadas

del sistema penitenciario: situación legal y reglamentaria. Uruguay: Agencia

Uruguaya de Cooperación Internacional (AUCI): Sistema de Naciones Unidas en

Uruguay. 123 p.

Personas privadas de la

libertad

Trabajo dentro de los

centros penitenciarios
Reinserción laboral

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---

americas/---ro-lima/---sro-

santiago/documents/genericdocument/wcms_

198482.pdf

59 Robles, Daniel 2023
Debe garantizarse el derecho a la reinserción social de las mujeres. En: Gaceta
UNAM, Sección academia (27 de noviembre).

Reinserción social

Discriminación

México
Sociedad

Prácticas 

discriminatorias
Mujeres

https://www.gaceta.unam.mx/debe-

garantizarse-el-derecho-a-la-reinsercion-social-

de-las-mujeres/

60 Roldán, Nayeli 2018
Recobrar su vida sin estigmas, la meta de exreclusos después de cumplir
sentencia en las cárceles. En: Animal Político (2 de enero).

Personas liberadas
Reinserción social

Oportunidades
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://animalpolitico.com/sociedad/carcel-

reinsercion-exrecluso-trabajo

61 Rubio Castro, Luisa 2021 ¿Existe la reinserción social? En: ASILEGAL, sección Columna (19 de enero).

Reinserción social

Personas liberadas

Derechos humanos
Capacitación

México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://asilegal.org.mx/existe-la-reinsercion-

social/

62 Secretaría de Gobernación 2020

Da a conocer Gobernación, a través de la Unidad de Apoyo al Sistema de

Justicia, Programa de Trabajo de Reinserción Social Pospenal: boletín de

prensa. En: Gobierno de México (9 de julio).

Reinserción social

Calidad de vida

Oportunidades
México

Sociedad Trabajo
Grupos históricamente

discriminados en general

https://www.gob.mx/segob/prensa/da-a-

conocer-gobernacion-a-traves-de-la-unidad-de-

apoyo-al-sistema-de-justicia-programa-de-

trabajo-de-reinsercion-social-

pospenal?idiom=es

63

Secretaría de Seguridad y
Protección Ciudadana.
Prevención y Readaptación Social

2022

Programa de derechos humanos de las personas privadas de la libertad en el

Sistema Penitenciario Federal 2020-2024. México: Secretaría de Seguridad y
Protección Ciudadana. Prevención y Readaptación Social. 36 p.

Protección de los derechos

humanos

Programas de
readaptación social

Programas 

gubernamentales

Sociedad
Defensa y
protección

Grupos históricamente

discriminados en general

Personas privadas de la

libertad y personas

liberadas

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/f
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