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1
Acuña Gómez, Guillermo y Acuña Delgado, 

Ángel
2016

El fútbol como producto cultural: revisión y análisis

bibliográfico. En: Citius, Altius, Fortius: Humanismo,

Sociedad y Deporte: Investigaciones y ensayos, 9 (2)

(noviembre). Universidad Autónoma de Madrid.

Fútbol

Aspectos socioculturales

Violencia

Racismo

España

Social Deporte

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

http://cdeporte.rediris.es/revcaf/Numeros%20de%20revista/Vol%

209%20n2/Vol9_n2_Acunna_Acunna.pdf

2 Alabarces, Pablo 2018

Fútbol, xenofobia, racismo, discriminación y algunas

manchas más del tigre. En: Revista Nueva Sociedad,

sección Opinión (junio).

Homoerotismo

Identidad

Estereotipos

España

Social
Prácticas 

discriminatorias

Personas con

identidades sexuales

no normativas

https://nuso.org/articulo/futbol-xenofobia-racismo-

discriminacion-y-algunas-manchas-mas-del-tigre/

3
Aliendre Morel, Carmen Rocío y Contrera

González, Mirian
2019

La discriminación de género en el deporte, el caso del

futbol femenino. En: SCIENTIAMERICANA, Revista

Multidisciplinaria, 6 (2) (julio-diciembre). Universidad

Americana, (Paraguay).

Brecha salarial

Acoso

Igualdad

Paraguay

Social Género Mujeres
https://revistacientifica.sudamericana.edu.py/index.php/scientia

mericana/article/view/168/181

4 Anarte, Enrique 2020

Homofobia en el deporte: la discriminación sigue

ganando el partido. En: DW, sección actualidad (28 de

junio).

Orientación sexual

Identidad de género

Chile

Social Homofobia

Personas con

identidades sexuales

no normativas

https://www.dw.com/es/homofobia-en-el-deporte-la-

discriminaci%C3%B3n-sigue-ganando-el-partido/a-53972599

5 Arroyo Vargas, Roxana y otros 2014
Masculinidades en la cultura del fútbol. Guatemala:

OXFAM. 205 p.

Patriarcado

Interseccionalidad

Violencia

Guatemala

Social Deporte

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.corteidh.or.cr/tablas/r36476.pdf

6 Asís Roig, Rafael de 2018

Reflexiones sobre discapacidad, deporte e inclusión.

En: Universitas: revista de filosofía, derecho y política, 27.

Universidad Carlos III de Madrid.

No discriminación

Deporte adaptado

Accesibilidad

España

Social Discapacidad
Personas con

discapacidad
https://e-revistas.uc3m.es/index.php/UNIV/article/view/4016/2538

7 Asís Roig, Rafael de 2018

Sobre la práctica del deporte como derecho humano.

En: Papeles el tiempo de los derechos, 31. HURI-AGE,

(España).

Derechos humanos

No discriminación

Deportistas

España

Social
Prácticas 

discriminatorias

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://redtiempodelosderechos.files.wordpress.com/2018/04/wp-

31-deporte-y-ddhh.pdf

8
Asociación Nacional de Jugadoras de

Fútbol Femenino (ANJUFF)
2020

Protocolo contra el acoso, abuso sexual, maltrato y

otras formas de discriminación en el fútbol femenino

chileno. Chile: Asociación Nacional de Jugadoras de

Fútbol Femenino (ANJUFF). 54 p.

Buenas prácticas

Marco normativo

Chile

Social

Jurídico

Leyes y

normatividad
Mujeres

https://anjuff.cl/wp-content/uploads/2021/03/PROTOCOLO-2021-

DIAGRAMACION.pdf

9 ATC Libertat 2016
Identidad, género y discriminación en el deporte.

España: ATC Llibertat. 10 p.

identidad de género

Exclusión

España

Social
Prácticas 

discriminatorias

Personas con

identidades sexuales

no normativas

https://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/identida

d%20genero%20discriminaci%C3%B3n%20en%20el%20deporte.p

df

10 Azurmendi Echegaray, Ainhoa 2016

Obstáculos psicosociales para la participación de las

mujeres en el deporte como entrenadoras y árbitras.

Universidad del País Vasco, Facultad de Psicología. 287 p.

Roles de género

Desigualdad 

Discriminación

España

Social
Prácticas 

discriminatorias
Mujeres

https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/26195/TESIS_AZURME

NDI_ECHEGARAY_AINHOA.pdf?sequence=1&isAllowed=y

11
Azurmendi Echegaray, Ainhoa y Fontecha

Miranda, Matilde
2015

Guía para la prevención de acoso y abuso sexual a

mujeres en el deporte: pautas para un protocolo.

España: Gobierno Vasco, Emakunde-Instituto Vasco de la

Mujer y Departamento de Educación, Política lingüística

y Cultura. 80 p. (Guía; 29).

Violencia sexual

Secismo

Normativa

España

Social Deporte Mujeres
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/berdintasuna_

materialak/es_def/adjuntos/29.guia.deporte.pdf

12 Barragán Méndez, Martha y otros 2015
Deportes y discriminación. México: Consejo Nacional

para Prevenir la Discriminación. 97 p. (Colección matices).

Homofobia

Violencia

Machismo

Sexismo

México 

Social Deporte

Personas con

identidades sexuales

no normativas

Mujeres
https://sindis.conapred.org.mx/wp-

content/uploads/2018/09/Deportes-y-Discriminacion-Ax.pdf

13 Blasco Ruiz, Ma. Adoración 2015

Género y deporte: percepción de los niños y niñas de

sexto de primaria, del CEIP Gascón y Marín de

Zaragoza, sobre la actividad física. Universidad de

Zaragoza, Facultad de Educación. 57 p.

Actividad física

Discriminación

Roles de género

España

Social Deporte
Niñas, niños y

adolescentes 
https://zaguan.unizar.es/record/47791/files/TAZ-TFG-2015-1119.pdf

14 Briones Martínez, Irene María 2020

Discriminación y manifestaciones religiosas en el

deporte profesional. En: Foro, Revista de ciencias

jurídicas y sociales (nueva época, 23), 1. Facultad de

Derecho de la Universidad Complutense de Madrid.

Libertades individuales

Derechos humanos

Religión

España

Social
Prácticas 

discriminatorias

Personas de la

diversidad religiosa

https://revistas.ucm.es/index.php/FORO/article/view/74001/4564

456557596

15 Bundio, Javier Sebastián 2018

La construcción del otro en el fútbol: identidad y

alteridad en los cantos de las hinchadas argentinas.

En: Cuadernos de antropología social, 47 (mayo).

Universidad de Buenos Aires.

Discriminación

Cultura

Discursos de odio

Argentina

Social
Prácticas 

discriminatorias

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

http://www.scielo.org.ar/pdf/cas/n47/n47a12.pdf

16 Burrows, Kirsty 2020

La protección de los atletas ante el acoso y el abuso

en el deporte: manual para las Federaciones

Internacionales (FI) y los Comités Olímpicos

Nacionales (CON): para de la creación e

implementación de políticas y procedimientos para la

protección de los atletas. Suiza: International Olympic

Comités. 103 p.

Mecanismos de

prevención

Acoso

Buenas prácticas

Jurídico
Leyes y

normatividad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://stillmed.olympic.org/media/Document%20Library/Olymp

icOrg/IOC/What-We-Do/Promote-Olympism/Women-And-

Sport/Boxes%20CTA/IOC_Safeguarding_Toolkit_SPA_Screen_Full

.pdf

17 Cabello Escudero, Carolina 2020

El deporte está en disputa: reflexiones en torno al

“enfoque de género” de la política nacional de

actividad física y deporte 2016-2025. En: Gol o penal:

claves para comprender y disputar el deporte en el Chile

actual, Carolina Cabello Escudero y Carlos Vergara

Constela, editores. Argentina: CLACSO. 273 p. (Colección

Grupos de Trabajo).

Información disponible en páginas: 41-55.  

Políticas públicas

Normativa internacional

Estereotipos

Chile

Social Género Mujeres
https://www.clacso.org.ar/libreria-

latinoamericana/contador/sumar_pdf.php?id_libro=2241

18 Cabrera Pons, Juan Carlos 2014

Puto: normalización institucional de la discriminación

en el fútbol. En: Desbordes Revista de Investigaciones de

la Escuela de Ciencias Sociales, Artes y Humanidades, 5

(enero-diciembre). Universidad Nacional Abierta y a

Distancia (UNAD), (México).

Homofobia

Discurso de odio

México

Social
Prácticas 

discriminatorias

Personas con

identidades sexuales

no normativas

https://hemeroteca.unad.edu.co/index.php/desbordes/article/vie

w/1308/1644

19 Cáceres Andrés, Fernando 2020

El deporte en tiempos de pandemia: una mirada

desde Iberoamérica. Uruguay: Organización de las

Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura

(UNESCO). 28 p.

Protocolos 

internacionales

Políticas públicas

COVID-19

Social
Leyes y

normatividad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000374467/PDF/3744

67spa.pdf.multi

20 Cáceres Lara, Marcela 2020

Regulaciones, códigos y políticas de conductas

aplicables a deportistas acusados de violencia de

género. Chile: Comisión de Deporte y Recreación. 18 p.

(Boletín Núm.: 13799-29).

Igualdad de género

Código de conducta

Violencia por motivos de 

género

Chile

Jurídico
Leyes y

normatividad
Mujeres

https://obtienearchivo.bcn.cl/obtienearchivo?id=repositorio/10221

/29456/2/BCN__Regulaciones__codigos_y_politicas_de_conducta

_aplicables_a_deportistas_acusados_de_violencia_de_genero__

MC.pdf

21 Calderón Velarde, Carolina 2015

La discriminación racial en los escenarios deportivos

hacia los futbolistas ecuatorianos en el marco de la

Constitución de 2008. Pontificia Universidad Católica del

Ecuador, Facultad de Jurisprudencia. 84 p.

Racismo

Fútbol

Derechos humanos

Ecuador

Social

Jurídico

Prácticas 

discriminatorias

Personas y

comunidades 

afrodescendientes

https://repositoriointerculturalidad.ec/jspui/bitstream/123456789/

3152/1/Tesis%20Carolina%20Calder%c3%b3n%20Velarde.pdf

22

Cámara de Diputados del H. Congreso de

la Unión, Secretaría General. Secretaría de

Servicios Parlamentarios

2013

Ley general de cultura física y deporte. México:

Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión,

Secretaría General. Secretaría de Servicios

Parlamentarios. 66 p.

(TEXTO VIGENTE. Última reforma publicada DOF 20-05-

2021).

Legislación

México
Jurídico

Leyes y

normatividad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/558c2c24-

0b12-4676-ad90-

8ab78086b184/ley_general_cultura_fideporte.pdf

23 Canessa Oneto, Mario 2021
Abuso sexual, agresor silente de las deportistas. En: El

Universo, sección Marcador (8 de octubre).

Violencia  sexual

Violencia psicológica

Social

Jurídico

Prácticas 

discriminatorias
Mujeres

https://www.eluniverso.com/deportes/columnistas-

deportes/abuso-sexual-agresor-silente-de-deportistas-nota/

DEPORTE Y DISCRIMINACIÓN

Palabras clave Ámbito Tema
Grupos discriminados

Enlace No. Autoría Año Publicación

http://cdeporte.rediris.es/revcaf/Numeros de revista/Vol 9 n2/Vol9_n2_Acunna_Acunna.pdf
http://cdeporte.rediris.es/revcaf/Numeros de revista/Vol 9 n2/Vol9_n2_Acunna_Acunna.pdf
https://nuso.org/articulo/futbol-xenofobia-racismo-discriminacion-y-algunas-manchas-mas-del-tigre/
https://nuso.org/articulo/futbol-xenofobia-racismo-discriminacion-y-algunas-manchas-mas-del-tigre/
https://www.dw.com/es/homofobia-en-el-deporte-la-discriminaci%C3%B3n-sigue-ganando-el-partido/a-53972599
https://www.dw.com/es/homofobia-en-el-deporte-la-discriminaci%C3%B3n-sigue-ganando-el-partido/a-53972599
https://www.corteidh.or.cr/tablas/r36476.pdf
https://e-revistas.uc3m.es/index.php/UNIV/article/view/4016/2538
https://redtiempodelosderechos.files.wordpress.com/2018/04/wp-31-deporte-y-ddhh.pdf
https://redtiempodelosderechos.files.wordpress.com/2018/04/wp-31-deporte-y-ddhh.pdf
https://anjuff.cl/wp-content/uploads/2021/03/PROTOCOLO-2021-DIAGRAMACION.pdf
https://anjuff.cl/wp-content/uploads/2021/03/PROTOCOLO-2021-DIAGRAMACION.pdf
https://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/identidad genero discriminaci%C3%B3n en el deporte.pdf
https://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/identidad genero discriminaci%C3%B3n en el deporte.pdf
https://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/identidad genero discriminaci%C3%B3n en el deporte.pdf
https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/26195/TESIS_AZURMENDI_ECHEGARAY_AINHOA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://addi.ehu.es/bitstream/handle/10810/26195/TESIS_AZURMENDI_ECHEGARAY_AINHOA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/berdintasuna_materialak/es_def/adjuntos/29.guia.deporte.pdf
https://www.euskadi.eus/contenidos/informacion/berdintasuna_materialak/es_def/adjuntos/29.guia.deporte.pdf
https://zaguan.unizar.es/record/47791/files/TAZ-TFG-2015-1119.pdf
https://revistas.ucm.es/index.php/FORO/article/view/74001/4564456557596
https://revistas.ucm.es/index.php/FORO/article/view/74001/4564456557596
http://www.scielo.org.ar/pdf/cas/n47/n47a12.pdf
https://stillmed.olympic.org/media/Document Library/OlympicOrg/IOC/What-We-Do/Promote-Olympism/Women-And-Sport/Boxes CTA/IOC_Safeguarding_Toolkit_SPA_Screen_Full.pdf
https://stillmed.olympic.org/media/Document Library/OlympicOrg/IOC/What-We-Do/Promote-Olympism/Women-And-Sport/Boxes CTA/IOC_Safeguarding_Toolkit_SPA_Screen_Full.pdf
https://stillmed.olympic.org/media/Document Library/OlympicOrg/IOC/What-We-Do/Promote-Olympism/Women-And-Sport/Boxes CTA/IOC_Safeguarding_Toolkit_SPA_Screen_Full.pdf
https://stillmed.olympic.org/media/Document Library/OlympicOrg/IOC/What-We-Do/Promote-Olympism/Women-And-Sport/Boxes CTA/IOC_Safeguarding_Toolkit_SPA_Screen_Full.pdf
https://www.clacso.org.ar/libreria-latinoamericana/contador/sumar_pdf.php?id_libro=2241
https://www.clacso.org.ar/libreria-latinoamericana/contador/sumar_pdf.php?id_libro=2241
https://hemeroteca.unad.edu.co/index.php/desbordes/article/view/1308/1644
https://hemeroteca.unad.edu.co/index.php/desbordes/article/view/1308/1644
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000374467/PDF/374467spa.pdf.multi
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000374467/PDF/374467spa.pdf.multi
https://obtienearchivo.bcn.cl/obtienearchivo?id=repositorio/10221/29456/2/BCN__Regulaciones__codigos_y_politicas_de_conducta_aplicables_a_deportistas_acusados_de_violencia_de_genero__MC.pdf
https://obtienearchivo.bcn.cl/obtienearchivo?id=repositorio/10221/29456/2/BCN__Regulaciones__codigos_y_politicas_de_conducta_aplicables_a_deportistas_acusados_de_violencia_de_genero__MC.pdf
https://obtienearchivo.bcn.cl/obtienearchivo?id=repositorio/10221/29456/2/BCN__Regulaciones__codigos_y_politicas_de_conducta_aplicables_a_deportistas_acusados_de_violencia_de_genero__MC.pdf
https://obtienearchivo.bcn.cl/obtienearchivo?id=repositorio/10221/29456/2/BCN__Regulaciones__codigos_y_politicas_de_conducta_aplicables_a_deportistas_acusados_de_violencia_de_genero__MC.pdf
https://repositoriointerculturalidad.ec/jspui/bitstream/123456789/3152/1/Tesis Carolina Calder%c3%b3n Velarde.pdf
https://repositoriointerculturalidad.ec/jspui/bitstream/123456789/3152/1/Tesis Carolina Calder%c3%b3n Velarde.pdf
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/558c2c24-0b12-4676-ad90-8ab78086b184/ley_general_cultura_fideporte.pdf
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/558c2c24-0b12-4676-ad90-8ab78086b184/ley_general_cultura_fideporte.pdf
https://www.sep.gob.mx/work/models/sep1/Resource/558c2c24-0b12-4676-ad90-8ab78086b184/ley_general_cultura_fideporte.pdf
https://www.eluniverso.com/deportes/columnistas-deportes/abuso-sexual-agresor-silente-de-deportistas-nota/
https://www.eluniverso.com/deportes/columnistas-deportes/abuso-sexual-agresor-silente-de-deportistas-nota/


24 Carpenter, Morgan 2018

Personas intersexuales: no son invisibles en el

deporte, pero sí excluidas inadvertidamente. En:

Brújula intersexual: punto de encuentro para personas

intersexuales (26 de septiembre).

Discriminación

Australia

Social

Jurídico

Prácticas 

discriminatorias

Personas con

identidades sexuales

no normativas

    https://brujulaintersexual.org/2018/09/26/intersexuales-deporte/

25 Casas Cabós, María 2022

La desigualdad y discriminación en los deportes con

roles de género. En: La Vanguardia, sección Mujeres y

Deporte (11 de febrero).

Desigualdad de género

Estereotipos

Prejuicios

España

Social
Prácticas 

discriminatorias
Mujeres

https://www.lavanguardia.com/vida/junior-

report/20220211/8032896/desigualdad-discriminacion-deportes-

roles-genero.html

26 Castilla, Karlos 2015

El derecho humano a la práctica del deporte: una

propuesta desde y para la constitución mexicana. En: 

Fair Play. Revista de Filosofía, Ética y Derecho del

Deporte, 3 (2). Universitat Pompeu Fabra, (Barcelona).

Derechos humanos

Legislación

Inclusión

México

Jurídico
Leyes y

normatividad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://raco.cat/index.php/FairPlay/article/view/299641/389109

27
Castillo, Juan Sebastián, Zuluaga,

Alejandra y Serrano Rojas, Juan José
2016

Fútbol y racismo: estudio exploratorio en la hinchada

del América de Cali. En: Trans-pasando Fronteras, 10.

Centro de Estudios Interdisciplinarios, Jurídicos, Sociales

y Humanistas (CIES), Facultad de Derecho y Ciencias

Sociales, Universidad Icesi, (Colombia).

Discursos de odio

Violencia

Colombia

Social
Prácticas 

discriminatorias

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.icesi.edu.co/revistas/index.php/trans-

pasando_fronteras/article/view/2375/3250

28
Chacón Yunda, Andrés Arturo y Pita

Endara, José David
2020

La discriminación de la mujer en el deporte del fútbol:

proyecto de investigación. Universidad de San

Francisco de Quito, Colegio de Comunicación y Artes

Contemporáneas. 54 p.

Comunicación

Estereotipos

Prejuicios

Ecuador

Social
Prácticas 

discriminatorias
Mujeres

https://repositorio.usfq.edu.ec/jspui/bitstream/23000/9666/1/1270

74%20-%20139934.pdf

29
Comisión Europea Contra el Racismo y la

Intolerancia (ECRI)
2018

La lucha contra el racismo y la discriminación racial

en el ámbito deportivo. [Luxemburgo]: Comisión

Europea contra el Racismo y la Intolerancia. 2 p.

(Recomendación núm. 12 de política general de la ECRI:

Temas principales).

Políticas públicas

Consejo de Europa
Social

Leyes y

normatividad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://rm.coe.int/recomendacion-num-12-de-politica-general-de-

la-ecri-temas-principales/1680966400

30 Comunidad de Madrid 2018

Plan de fomento de la actividad física y el deporte

inclusivo de la comunidad de Madrid. España:

Comunidad de Madrid. 32 p.

Discriminación

Deporte inclusivo

España

Social
Participación 

social

Personas con

discapacidad

https://www.comunidad.madrid/file/103687/download?token=ga

izhTWE

31 Congreso Ciudad de México, II Legislatura 2020

El Congreso capitalino va por la no discriminación y la

equidad de género en el deporte. En: Congreso Ciudad

de México, II Legislatura.

Igualdad

Inclusión

Legislación

Jurídico
Leyes y

normatividad

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.congresocdmx.gob.mx/comsoc-congreso-

capitalino-va-por-no-discriminacion-y-equidad-genero-deporte-

2249-1.html#!

32 Council of Europe 2022
Cultura y Deporte. En: Council of Europe. Sección Temas

de Derechos Humanos.

Derechos culturales

Derechos humanos

Racismo

Europa

Social
Prácticas 

discriminatorias

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

https://www.coe.int/es/web/compass/culture-and-sport

33
Cuba debate contra el terrorismo

mediático
2022

Deportistas rusos denuncian discriminación del COI.

En: Cuba debate contra el terrorismo mediático, sección

noticias, política (2 de marzo).

Comité Olímpico

Internacional (COI)

Sanciones

Medidas punitivas

Rusia

Social
Prácticas 

discriminatorias

Grupos 

históricamente 

discriminados en

general

http://www.cubadebate.cu/noticias/2022/03/02/deportistas-rusos-

denuncian-discriminacion-del-coi/

34 D’Atri, Milena 2019

Desigualdades y violencias en el mundo del deporte

desde una mirada de género. En: GROW, género y

trabajo (26 de junio).

Roles de género

Masculinidades

Sexismo

Honduras

Medios de

comunicació

n

Prácticas 

discriminatorias
Mujeres https://www.generoytrabajo.com/blog/desigualdadydeporte/

35
Davidson Raycraft, Rachel, Robinson,

Rebecca y Zabel, Jolena
2020

Discriminación de género en el fútbol: construir una

caja de herramientas para una igualdad de género en

el juego bonito. Colombia: Editorial Dejusticia. 145 p.

(Documentos: 62).

Discriminación

Desigualdad

Relaciones de poder

Colombia

Social Deporte Mujeres
https://www.dejusticia.org/wp-content/uploads/2020/10/Doc_62-

Discriminacion_genero_futbol-1.pdf
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